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Le Centenaire !
Chère Guide Aînée,
C'est au nom de toute l'ENGA que je t'adresse ces quel-
ques lignes pour te remercier de ta présence lors de ces JN
exceptionnelles !

Nous tenons à te remercier à plusieurs titres : 
- pour avoir fait le déplacement jusqu'à Chambord
- pour contribuer par ta présence à rendre les SUF plus unis

et la fête plus belle
- pour les 24 heures que tu as choisies de passer avec les GA
- pour les défis que tu as pu réaliser cette année, et pour le

camp que tu prépares certainement.

2007 : une année exceptionnelle 
Cette année a été une grande année pour la branche Guide
Aînée : après les Feux de Toussaint où nous étions 400, le
centenaire du scoutisme nous donne l'occasion de toutes
nous retrouver, pour porter fièrement les couleurs de notre
branche au sein de la famille des SUF. 

Nous avons aussi la joie de constater que les Guides Aînées
sont de plus en plus nombreuses en France, et que, par tes
services et ton ouverture au monde, tu contribues à véhicu-
ler une belle image du scoutisme autour de toi. Ne cesse
jamais d'être missionnaire; gardes ton coeur ouvert aux ren-
contres et au Christ, et transmet pendant les 100 prochaines
années la Joie, l'Espérance et la Charité qui t' habitent !   

Quelles activités pour ces JN?
Avant de retrouver tous les SUF pour une messe et une excep-
tionnelle veillée, nous avons choisi de vivre une activité mêlant
Aventure, Service et vie spi pour ces 24 heures en branche.
Pour cela, nous te proposons de partir à la découverte de la
région qui nous accueille, en l'occurrence la Sologne. 

Nous te souhaitons un très bon WE.

Marie-Laure BUELLET
COMMISSAIRE NATIONALE GUIDES-AÎNÉES

PROGRAMME 
DES 24H EN BRANCHE

SAMEDI 26 MAI :

15h : arrivée des GA
accueil, inscriptions

départ à vélo

18h : Animation de messes dans les paroisses 
aux alentours de Chambord.

20h : dîner

21h : veillée

DIMANCHE 27 MAI :

7h30 : PDDM

8h30 : premiers départs en vélo

12h30 : retour sur le lieu de camp

13h : déjeuner

14h30 : café défis

15h : Activités communes
Les Guides Aînées sont au service de tous les SUF
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A l’assaut
de la Sologne !

Si tu es perdue…

ENGA : 06 64 45 68 97

Le samedi soir, nous dormons à Fontaines-en-Sologne, au sud de
Chambord, chez Madame Fabienne Broders, à La Touche.
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C’est sur un fier destrier que nous vous envoyons
à la conquête des terres de Chambord. A vous

d’en faire une monture fougueuse et de répondre aux
défis qui vous seront lancés…

Un road book est à votre disposition pour ce trajet. Veillez simplement à
ne garder avec vous qu’un petit sac avec de l’eau, quelques appareils
photos et de quoi vous couvrir. Confiez votre tente et gros sacs à l’équipe
logistique qui vous les apportera sur le lieu du bivouac. 

Quelques consignes : 

�Sécurité !!

�Restez en groupe, ce sera plus facile pour échanger les derniers
potins depuis les Feux de Toussaint.

�Roulez à droite, cela évite d’être ébloui par les phares d’en face.

�Port du casque !! Sinon le vent vous mettra les cheveux en pagaille !

�Soyez visibles! Pour frimer, il vaut mieux être en fluo que dans le noir
et caché !

�Prenez des photos pour Gala et Paris Match !

�Respectez les horaires, ou vous raterez les bandes-annonces.

�Suivez l’itinéraire, il n’y aura aucun rapatriement sanitaire depuis la
Bretagne

�Buvez bien, pour optimiser votre hydratation de peau.

�Jouez le jeu, le vélo sculpte la silhouette !

�Profitez de votre heure feu. Une sieste réparatrice s’impose dès les
premiers Kms, il ne s’agit pas d’avoir des cernes pour draguer les
routiers.

HEURE FEU 
samedi 26 mai

L’Eglise fête aujourd’hui saint
Philippe Néri. C’est presque un
contemporain de François Ier qui
nous accueille aujourd’hui en son
château. Philippe arrive à Rome en
1541, dans la cité de papes
inquiets par le développement du
protestantisme et les critiques vio-
lentes contre l’Eglise. C’est un prê-
tre florentin à la fois espiègle et
mystique, il apporte la paix et la
joie, il représente l’antidote contre
la morosité dans la vie chrétienne.
Le pape l’encourage à devenir un
leader de la contre-réforme catho-
lique : de la joie, des chants, de
l’intelligence, de l’amitié. Il fonde
l’Oratoire pour les étudiants : on se retrouve pour prier, causer, réfléchir et
faire de la musique. On est prié de venir à ces réunions avec son instru-
ment. On ne compte plus les blagues qu’il commet dans le solennel palais
du Vatican. Sa devise : la joie naît de l’amour et conduit à l’amour. Il
aime tellement le Seigneur qu’il est transporté dans des extases qui le font
décoller de terre, comme « Foudre bénie », le moine tibétain de Tintin au
Tibet. C’est un phénomène auxquels les mystiques sont habitués (Thérèse
d’Avila, Martin de Porrès, Joseph de Cupertino qu’on a désigné comme le
patron des aviateurs à cause de ces lévitations …) Sa joie lui rallie les
Romains qui le prenaient d’abord pour un plouc provincial : il organise des
processions avec les étudiants musiciens dans les rues et des milliers de
personnes suivent ce défilé… 

Bref, c’est le saint du flot jaune !



La joie est prière, 
la joie est force, 
la joie est amour.

Dieu aime celui qui donne avec joie. 
La meilleure manière de montrer notre gratitude 
envers Dieu et envers les gens, 
c'est d'accepter tout avec joie. 

Ne laissez jamais le chagrin vous noyer 
au point d'en oublier la joie du Christ ressuscité. 
Nous aspirons tous au ciel où est Dieu, 
mais nous avons le pouvoir de nous trouver 
dès maintenant dans ce ciel : 
il suffit d'être heureux avec lui, 
en l'instant présent. 

Mais être heureux avec lui, maintenant, 
cela veut dire : 
aimer comme il aime, 
aider comme il aide, 
donner comme il donne, 
servir comme il sert, 
sauver comme il sauve, 
être avec lui vingt-quatre heures par jour, 
le toucher sous son déguisement de misère, 
dans les pauvres et dans ceux qui souffrent. 

Un coeur joyeux est le résultat normal 
d'un coeur brûlant d'amour. 
C'est le don de l'Esprit, 
une participation à la joie de Jésus 
vivant dans l'âme. 
Gardons dans nos coeurs 
la joie de l'amour de Dieu 
et partageons cette joie 
de nous aimer les uns les autres, 
comme il aime chacun de nous. 
Que Dieu nous bénisse. Amen.

Mère Teresa, La joie du don
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Pour guider ta réflexion…

Suis-je consciente des dons que j’ai reçu 
de Dieu ?

Est-ce que je rends grâce à Dieu ?

Ma joie est-elle un talent à faire fructifier ? 
Un trésor à partager ?

Qu’est-ce qui m’apporte le plus de joie ?

Et mon flot jaune, je le prends quand ?
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HEURE FEU 
dimanche 27

mai

Dimanche de la Pentecôte
Tous ceux qu’anime L’Esprit de Dieu 

sont fils et filles de Dieu 
Paul, épître aux Romains 8, 14

L’Eglise célèbre aujourd’hui le don de Dieu qui est lui-même dans l’Esprit-
Saint. C’est le dimanche du flot rouge. Les prêtres mettent des ornements
rouges pour dire la Messe. Car l’Esprit est le fruit de l’amour entre Dieu et
son fils Jésus. L’Esprit nous fait vivre. L’Esprit nous guide. L’Esprit est la pré-
sence de Dieu au plus intime de notre vie. 

En recevant l’Esprit Saint, les apôtres sont envoyés en mission. Nous som-
mes véritablement investis d’une mission : aller partager au monde le mer-
veilleux trésor que Dieu nous offre chaque jour et de l’Amour dont Il nous
submerge. Dieu m’aime profondément. Et Il me demande « aimez-vous les
uns les autres comme je vous ai aimé ». Dieu peut tout, mais Il préfère avoir
besoin de toi…
Alors comme nous le dit s?ur Emmanuelle…

Yalla !!En avant les jeunes !!

La route de la vie

Quand j’ai rencontré Jésus, il me sembla que ma vie était plutôt
comme une balade en vélo, en vélo tandem. J’ai remarqué que
Jésus-Christ était à l’arrière, m’aidant à pédaler. Je ne sais plus au

juste quand Il me suggéra que nous changions de places, mais la vie n’a
jamais été la même depuis. Quand j’avais le contrôle, je connaissais le che-
min. C’était plutôt ennuyeux, mais prévisible...C’était le chemin le plus
court entre 2 points. 

Mais quand Il prit le guidon, Il connaissait de beaux et longs détours, par
des montagnes, des endroits rocheux à des vitesses à se casser le cou, tout
ce que je pouvais faire était de m’accrocher ! Même si ça semblait être
folie, Il me disait :” Pédale !” Je m’in-
quiétai et demandai : “ où m’emmè-
nes-tu? “ Il riait et ne répondait pas,
et je commençais à apprendre la
confiance. J’oubliais ma vie
ennuyeuse et entrais dans l’aven-
ture. 

Au début, je ne Lui faisais pas
confiance pour le contrôle de ma
vie. Je pensais qu’Il allait me mener
à un accident ; mais Il connaît les
secrets du vélo, sait comment l’incli-
ner pour prendre des virages diffici-
les, sait comment le faire sauter pour
éviter des rochers, sait comment
aborder des passages effrayants. Et
j’apprends à me taire et à pédaler
dans les endroits les plus étranges,
et je commence à apprécier la vue
et l’air frais sur mon visage avec mon
agréable compagnon de chaque
instant, Jésus-Christ. 

Et quand je suis certain que je ne
peux plus continuer, Il sourit seule-
ment et dit : “Pédale”...
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« Assieds-toi, recueille ton esprit, introduis-le – je dis ton

esprit – dans les narines ; c’est le chemin qu’emprunte le

souffle pour aller au c?ur. Pousse-le, force-le à descendre

dans ton c?ur en même que temps que l’air inspiré. Quand

il y sera, tu verras la joie qui va suivre : tu n’auras rien à

regretter. Tel l’homme qui rentre chez lui après une absence

et ne retient plus sa joie de pouvoir retrouver sa femme et

ses enfants ; ainsi l’esprit, quand il s’unit à l’âme, déborde

d’une joie et de délices ineffables. Accoutume donc ton

esprit à ne pas se presser d’en sortir. Dans le début, il man-

que de zèle, c’est le moins qu’on puisse dire pour cette

réclusion et ce resserrement intérieurs. Mais une fois qu’il

en aura contracté l’habi-

tude, il n’éprouvera plus

aucun plaisir aux circuits

du dehors. Car le

Royaume de Dieu est au

dedans de nous ». 

Nicéphore le solitaire,
XIIIème siècle

Pour guider ta réflexion…

Comment se manifeste l’Esprit Saint 
autour de moi, dans ma vie, 

dans les personnes que j’aime ?

Quels sont les fruits que j’attends 
de l’Esprit Saint dans ma vie ?

Quel souvenir ai-je de ma Confirmation ? 
En quoi m’a-t-elle fortifiée ?



Messe inter-mouvements

Quelques photos 
de votre année

à Aix

à Arras

à Tours
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Les aventures de la flamme SUF…

Rencontre avec 
une personnalité…

13

Vos cheftaines en CEP…
ça bosse dur ! 



Envie de 
rencontres ?

Goût du risque ?

En quête de sainteté ?

Soif de grands espaces ?

Désir d’aventure ?

L’équipe Nationale Louveteaux, 
L’équipe Nationale Jeannettes, 

L’équipe Nationale Guides, 
L’équipe Nationale Guides Aînées, 

t’invitent aux

Feux de Toussaint 
du centenaire

Les 2-3-4 novembre
2007

3 jours pour louer Dieu,
pour progresser

pour penser 
et se dépenser
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Soif de grands espaces ?

En quête de sainteté ?

Besoin de ressourcement ? Besoin de ressourcement ? 

" Si tu as répondu "oui" 
à l'une des questions ci-contre, alors..."
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