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u loin, perché sur le
coteau, le château de
Chaumont-sur-LoireAse sèche des averses

de l’après-midi. Il disparaît tan-
dis que, peu à peu, en proces-
sion, nous nous enfonçons dans
l’île de la Folie, 20 hectares
d’herbes , arbres , v iei l les
souches couvertes de mousse…
Autrefois propriété du château
de Chaumont et aujourd’hui rat-
tachée à la rive, l’île est géré de-
puis 1991 par le Conservatoire
du patrimoine naturel de la ré-
gion Centre. Un de ses anima-
teurs nature, Pascal Cotty, nous
guide sur un sentier le long du
fleuve. S’arrêtant au moindre
clin d’œil de la verdure. Il a pré-
venu : « Avecmoi, la balade dure
entre deux et trois heures. Per-
sonne n’est pressé ? » Non.
« Alors allons-y. L’île de la Folie
abrite une des plus belles forêts

alluviales du Loir-et-Cher. Elle
n’est pas entretenue. La nature
s’y exprime en toute liberté. »
On chemine entre les saules,
peupliers, ormes lisses, érables
negundo ou sycomores, ner-
pruns, chênes pédonculés,

troènes et les nombreux robi-
niers, « faux acacias, introduits
d’Amérique du Nord sur le conti-
nent en 1601. Cet arbre envahis-
sant s’est par la suite propagé
dans toute l’Europe. »
Oncueille, on touche, on renifle.

Pascal est intarissable : « Ici,
vous avez l’armoise, de la famille
de l’absinthe, appelé aussi herbe
aux femmes car elle soulage ou
fait venir les règles. Là, l’onagre,
une espèce de carotte qui se
mange en hiver. Tiens, des larves

de synipses, unemouche… çaa un
goût de noisette. Quelqu’un veut
essayer ? » Viennent ensuite les
fleurs de robinier, « dont on peut
faire des beignets », le fusain
d’Europe, « pour le dessin ou la
poudre à canon », la bardane,
« comestible et réputée pour les
problèmes dermatologiques », la
saponière, « pour le savon »,
l’euphorbe, le sureau, « pour
parfumer les boissons », l’herbe à
Robert, « un puissant anti-mous-
tique », la benoîte officinale,
« contre les rages de dent »…
Il est presque 21 h quand on
émerge du sous-bois. On a tous
les pieds trempés mais les pou-
mons gonflés de bonheur.

Sur l’île de la Folie, un grain
sauvage, un brin de Loire
Chaumont. Jour de Loire : depuis vendredi et jusqu’à ce soir, une crue d’animations inonde sept
villes portuaires. Comme cette balade paradisiaque sur l’île de la Folie, à Chaumont.

Pascal Cotty guide le visiteur sur un sentier le long du fleuve, s’arrêtant au moindre clin d’œil
de la verdure.

Jour de Loire en Loir-et-Cher,
programme complet sur
www.le-loir-et-cher
Conservatoire du patrimoine
naturel de la région Centre,
tél. 02.38.77.02.72,
http://cahiersnaturalistes.free.fr/cpnrc
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Chambord . Les scouts uni-
taires de France ont choisi le
domaine de Chambord pour y
célébrer le centenaire du scou-
tisme en ce week-end de Pen-
tecôte.
Forte d’un peu plus de
20.000 adhérents, l’organisa-
tion a réussi à en mobiliser
17.000 pour ce rassemblement,
le plus important de son his-
toire. Venus de toute la France,
les louveteaux, jeannettes,
éclaireurs, guides et routiers
ont rejoint le Loir-et-Cher par
la route, à bord de 338 autocars.
L’arrivée de cette impression-

nante caravane s’est étalée sur
tout l’après-midi de samedi,
avec des moyens renforcés mis
en place par Cofiroute au ni-
veau de la gare de péage de
Mer, par laquelle transitaient la
plupart des véhicules.
Une organisation logistique
très pointue – mettant en
œuvre un schéma prévisionnel
des arrivées – et l’assistance de
la gendarmerie, ont permis
d’assurer en continu l’accueil
des groupes et leur achemine-
ment vers leur lieu de campe-
ment. Une belle performance !

17.000 scouts à Chambord

Des moyens renforcés à la gare de péage de Mer, par laquelle
ont transité la plupart des 338 autocars.


